
 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 去る、１月８日（金）平成２７年度共同

募金歳末ふれあい事業として新年会を開催

しました。 

 多くのご来賓にお越しいただき、厳かに

式典が執り行われた後は、日本都々逸保存

会の皆さんによるステージを楽しみまし

た。三味線の軽快な音としゃれやおどけを

入り混ぜた歌に聞き入り、寄席に来たよう

な楽しい時間を過ごすことが出来ました。  

皆さん！今年も１年どうぞよろしくお願

いします！ 
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個人情報保護に対する基本方針 
 

社会福祉法人大和社会福祉事業センターは、法人が扱う個人情報の重要性

を認識し、その適正な保護のために、自主的なルール及び体制を確立し、

個人情報保護に関する法令その他の関係法令及び厚生労働省のガイドラ

インを遵守し、利用者の個人情報の保護を図るとともに、個人情報の適切

な収集、管理、利用、提供を実施し、安全性の確保に努めます。 

 まだまだ寒いですね。今年は暖冬だと思っていたのに…。一月半ばから急に雪が降ってきて「びっくりぽん！」で

す。(笑) そうそう、１歳３か月になるうちの娘は、歯も少し生えてきて最近は何でも食べられるようになって来ま

した。皆さんも寒さに負けず、栄養のあるものを沢山食べて、この冬を乗り切っていきましょう！          

 関市の尾関健治市長が来所され 100 歳

を迎えた細江数枝様の長寿をお祝いされ

ました。市長からの祝福の言葉を受ける

と「ありがとう、本当にありがとう」と

涙ぐまれて喜ばれました。 

ご家族の方もお祝いに駆けつけてくだ

さり、素敵な誕生日会でした。 

 

 

祝 細江数枝様 100歳 

施設内研修 

事故防止委員会が中心となり

施設内研修を行いました。 

具体的な事例を上げ、どんな

危険が予測できるか、またどの

ような対策をとれば事故を防げ

るのかを、職員で話し合いまし

た。場面を想像しながら、様々

な意見が飛び交いました。 

今後も、危険を予知し、利用

者様が安全に過ごせるように支

援していきます。 

インフルエンザ、ノロウイル

ス、結核の３つの感染症につい

て、関保健所健康増進課感染症対

策係 長井様より講義を受けま

した。 

特に感染力の強いノロウイル

スは、嘔吐物や排泄物の処理方法

で感染を最小限に抑えることが

できます。逆に言えば間違った処

理方法では感染を拡大させ高齢

者の場合は重篤になることもあ

ります。正しい知識をもって対処

し、マスクの着用、手洗い、うが

いを欠かさず行いたいです。ま

た、利用者様の体調をよく見て

「ん！いつもと違う。」と、体調

の変化にいち早く気づく事も大

切だと学びました。 

(株)光洋さんを講師に招き、研修を

開催しました。介護でのポジショニン

グとは、体位・体軸を適切で安楽な位

置へと定める事で、主に体位変換など

を指します。寝返りをうてない方は、

同じ個所に圧がかかり、血行不良や褥

瘡の原因になりやすい為、正しい知識

での支援が求められます。 

実践を交えた研修を通し、職員の知

識を深めレベルアップへと繋げてい

けると感じています。 

今年も元気で楽

しく過ごしたい

と思います！ 



 

 

 

 

 

 

年明け前の１２月２４日（木）。ハートタウン平成の杜では伝統行事

のひとつである、花餅つくりを行いました。 

入居者の皆さんも紅白のお餅を手に真剣な眼差しで取り組まれ、「家

でも作っとったよ」と慣れた手つきで作って下さいました。出来上がっ

た花餅を見て「きれいやね」「楽しかった、また来年もやりたいわ。」と

やる気満々の声も。今年の花餅も期待できそうです！ 

 街がクリスマス一色の１２月、各ユニットで趣向を凝らしたクリス

マス会が開かれました。 

リビング全面に飾りつけを施し、普段とは違った雰囲気の中ケーキ

にツリーにプレゼント、皆でクリスマスを満喫しました。 

「美味しそうなケーキ！」「プレゼントありがとう！」皆さんの笑顔

や言葉が私たちの最高のクリスマスプレゼントになりました。 

 

シャン♪シャン♪シャン♪シャン♪シャン♪シャン♪ 

クリスマス～♪皆さんの所には、サンタさんが来てくださいました

か？クリスマスツリーを飾り、ケーキを食べ、プレゼントをもらう。 

 「ケーキが美味しそう」、「苺がいっぱいやね」といった声や、「プレ

ゼントをもらえて、ありがとう」の声がありました。 

 来年は、どんなプレゼント、サプライズが待っているのかな？ 

 

 

 ２月に入り各ユニットには早速鬼が現れた様子。豆をまいて追い出すの

かと思いきや、鬼の面をつけて自分が鬼に．．．皆さん鬼に豆を投げるより

自分が鬼になる方がお好きなようです（笑） 

職員扮する鬼も両手に箒と塵取りで、なんだが怖さのカケラも感じられ

ず．．．「こっちきて！」と手招きで呼ばれてしまいました。変てこな節分で

したが福も鬼もみんなで笑顔になれる素敵な時間となりました。 

２月に入り各ユニットには早速鬼が現れた様子。豆をまいて追い出すのか

と思いきや、鬼の面をつけて自分が鬼になってしまいました。皆さん鬼に

豆を投げるより自分が鬼になる方がお好きなようです（笑） 

 さて２階には、職員扮する鬼が各ユニットを襲撃した模様です。箒と塵取

りを手に襲い掛かる鬼。みんなで力を合わせて「鬼は～外～！」と豆を放

ち、無事に追い払うことが出来ました。福の神が来るといいなぁ。 

 忘年会をかねた、クリスマス会を行いました。職員

と利用者様一緒に昼食を食べ、いろいろあった一年を

振り返りました。 

午後からは、ボランティア「七福神」の皆さんが素

敵な歌を披露して下さいました。生演奏を聴き、楽し

い一日になりました。 

今年の干支である「申」の作

品を集団創作で作成しました。

猿の親子のかわいい絵に工夫

を凝らして、毛糸を貼り、立体

的に仕上げました。 

ご来館の際には、立ち止まっ

てじっくり見て下さい。 

ショートステイでは、利用者の

方と一緒にクレープ作りを行い

ました。女性の御利用者様が多

く、「昔は、子供や孫にいろいろ

作ったんだよ」と、昔取った杵柄

を披露していただき、普段とはま

た違う真剣な表情を見せていた

だきました。 

バナナを乗せて、ホイップクリ

ームをかけて・・・ 

完成後は皆さんで召し上がら

れ、「美味しいよ」と上々の出来

栄えの御様子でした。 

「ダマが出来ないように 

よーくよ～く混ぜるんや」 

「しっかり持っとるでね！」 

協力して作っていただきました！ 

 

 

 美味しく 

出来るかな？ 


