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満喫！ひさしぶりの余暇活動！ 

７月の上旬、約１年半ぶりに各作業班ごとでの余暇活動を行いました。 

買い物や、映画鑑賞、班によっては山登りなど、普段なかなか行けなかった場所へ行き、リフレッシュ♪  

久しぶりということもあり、何日も前から皆さんとても楽しみにしていた様子。 

「おいしいものを食べたよ！」「映画面白かったです！」「欲しかった○○を買いました！」などなど、いろ

いろな感想を話してくださいました。 

感染対策も意識しつつ、今後も皆さんが楽しめる活動に取り組んでいきます。                                                                                                      

山登りに行きました！ 

映画鑑賞楽しかった！ 

ご飯おいしかった♪ 

食べたいものを 

自分で注文したよ 



                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏の風物詩といえば・・・スイカ割り！ 

毎年夏恒例のスイカ割りを今年も行いました！ 

どこにスイカがあるのか、ドキドキしながら、 

皆さん挑戦されていました。 

割ったスイカは、皆さんでおいしくいただきました。 

施設では定期的に映画鑑賞会を行っています。 

最近上映したのは細田守監督の最新作「竜とそばかすの

姫」、大人気アニメ「スパイファミリー」。 

どちらも皆さん興味しんしんで集中して見ていました！ 

「初めて見たけど、面白かったです！」と、感想を話して 

いる方もみえました。 

次回は何が上映されるか楽しみですね。 

6 月 14 日、ドミノ・ピザさんから施設にピザを

寄附していただきました。いろんな種類のピザを

見て、「わぁ！すごいですね！美味しそう！！」と、 

皆さんの目もキラキラしていました。どのピザも

美味しくて、大満足だった様です。 

ドミノ・ピザさん、ありがとうございました。 

総合活動で、粘土を使った作

品作りに挑戦しました。型を

使って形を整えたり、オリジ

ナルの形を考えたり、作品に

磁石をつけてマグネットに

したり…と、楽しみ方は人 

それぞれでした。

9月 1日に NPO法人清爽力から講師の方々を招き、職員に対してのコ

ロナ感染予防研修会を行っていただきました。 

消毒液の作り方や重点的に消毒をした方がいい箇所、発熱の方がいた場

合の対応など、とても丁寧に教えていただきました。 

「○○の部分も消毒をかけてもいいですか？」「食洗機の熱湯は消毒効果

がありますか？」など積極的に質問される方も 多く、充実した研修会

になりました。 

この研修会で学んだことを、今後活かして感染予防に努めていきます。 


