
〔９月 敬老会〕 最高齢の方は１０２歳で、続いて白寿１名、卒寿２名、米寿１名、傘寿４名

の９名の方に表彰状と記念品を贈呈しました。昼食の特別メニュー『松花堂弁当』も皆様喜ばれ

ました。 

〔８月 夏祭り〕 おやつに綿菓子、ベビーカステラ、焼きそばを作り好きな物を選んで頂き

ました。全部食べたい！と言われる方が殆どで、夏祭りを堪能されていました。   
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個人情報保護に対する基本方針 
 社会福祉法人大和社会福祉事業センターは、法人が扱う個人情報の重要

性を認識し、その適正な保護のために、自主的なルール及び体制を確立し

個人情報保護に関する法令その他の関係法令及び厚生労働省のガイドラ

インを遵守し、利用者の個人情報の保護を図るとともに、個人情報の適切

な収集、管理、利用、提供を実施し、安全性の確保に努めます。 
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 謝辞 

 ９月２１日 敬老会 
余興で、太陽に扮した職員が『真っ赤な太陽』を

踊りました。最初は皆様びっくりされていまし

たが、手拍子や一緒に歌う方もみえ、喜ばれてい

ました。アンコールも盛り上がり、大成功でし

た。記念品も喜んで頂けました。今後も感染対策

を徹底しつつ、『また中濃の杜のデイサービスに

行きたい』と思って頂ける様な行事等を行って

いきたいと思います。そして皆様がいつまでも

元気で、デイサービスに通って頂けることを職

員一同、願っております。 
 

 上之保老人会の方にタ

オルを寄付して頂きまし

た。施設で大切に使わせて

頂きます。 

 １０月５日 秋の味覚祭り 
たき火で、焼きいも・じゃがバター・焼きりん

ご・焼きマシュマロを作り、おやつに食べまし

た。熱々のマシュマロを食べるのに苦戦される

方もみえましたが、素敵な笑顔で頬張られてい

ました。 

 栄養コラ
   皆さん、私たちが 1 日に必要な野菜の量はご存じですか？厚生労働省が定

めている基準は成人で３５０gです。生野菜であれば、両手で３杯分の量です

が、茹でると片手３杯分。小鉢だと５皿分位です。岐阜県民は１日の野菜摂取

量が小皿 1 皿分足りていないと言われています。バランスの良い食事は免疫

力も高めてくれます。ウィズコロナの時代、今一度食生活に目を向けてみま

せんか？ 


